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DRK-Blutspendedienst West

Testbogen Hygieneschulung
(gemaR DIN 10514)

Name: Datum:

Bitte kreuzen Sie die richtigen Antworten an (Mehrfachnennungen sind moglich).

1. Welche Arten von Mikroorganismen gibt es?
U Bakterien U Silberfische UHefen U Schimmelpilze
UKakerlaken U Insekten

2. Wie groB sind Bakterien?
W ca. 10 cm Qca.1/1000mm Qca.1cm

3. Welche Faktoren sind notwendig fiir eine schnelle Vermehrung von
Mikroorganismen?
U Temperaturen von +7°C bis ca. +65°C
U hoher Sauregehalt
U Feuchtigkeit / Wasser
U Licht
U Nahrung / Lebensmittel

4. Wann missen die Hande gereinigt werden?
U nach jeder Pause
U nach jeder Toilettenbenutzung
U einmal vor Arbeitsbeginn reicht aus
U vor Arbeitsbeginn

5. Wer sollte bei der Zubereitung der Spenderverpflegung nicht mithelfen?
U Personen mit eitrigen Verletzungen an den Handen
U altere Menschen
U Personen mit Durchfallerkrankungen
U Jugendliche

6. Welche Regeln gelten bei der Zubereitung der Spenderverpflegung?
U Lebensmittel so lange wie mdglich abdecken
U warme Speisen nicht unter 65°C abkuhlen lassen
U leichtverderbliche Lebensmittel immer bei Raumtemperatur aufbewahren

Eine erfolgreiche Teilnahme an der Hygieneschulung wird bestatigt.
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