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Fachausbildung Blutspende I – Grundlagen
Das Grundlagenseminar für Blutspendebeauftragte. Es werden 
Argumentationshilfen zu den am häufigsten gestellten Fragen 
rund um die Blutspende vermittelt. Im Mittelpunkt stehen 
typische Fragen aus der Öffentlichkeit zur Sicherheit der Präpara-
te, Unentgeltlichkeit der Spende und Notwendigkeit der Werbung.

Fachausbildung Blutspende II – Werbung
Auch in den nächsten Jahren werden die Werbung von Spende-
willigen und deren Bindung wichtige Themen bleiben. In der 
Veranstaltung informieren wir über die aktuelle Situation beim 
DRK-Blutspendedienst West. Exemplarisch werden erfolgreiche 
Werbemaßnahmen aus den DRK-Gliederungen vorgestellt.

Fachausbildung Blutspendelotse (m / w / d)
Voraussetzung für eine erfolgreiche Terminreservierung ist eine 
Einsatzkraft (Blutspendelotse) auf dem Termin, die als erste 
Ansprechperson die Reihenfolge der Spendenden an der Anmel-
dung koordiniert. In der Veranstaltung erhalten die Teilnehmenden 
das Rüstzeug für diese wichtige Aufgabe auf den Blutspende-
terminen.

Lebensmittelhygieneschulung
Der DRK-Blutspendedienst informiert über die Verordnung über 
Lebensmittelhygiene, die Lebensmittelinformationsverordnung 
und das Infektionsschutzgesetz. Die Verantwortlichen werden in 
die Lage versetzt, die Inhalte der Schulung multiplizierend 
weiterzugeben und erhalten zu diesem Zweck erstelltes Material.

Verpflegung auf Blutspendeterminen
Die Anforderungen an die Verpflegung sind in den letzten Jahren 
gestiegen: Menschen, die sich vegetarisch ernähren oder 
Allergien haben und Menschen mit Migrationsgeschichte 
erwarten eine für sie passende Verpflegung. Im Erfahrungsaus-
tausch werden verschiedene Verpflegungsangebote diskutiert, 
außerdem werden Hintergründe zur Verpflegung vorgestellt.
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Neuspenderpate
Studien beweisen, dass Neuspendende während ihrer ersten 
Spende begleitet werden wollen und die Freundlichkeit der 
Helfenden ein ausschlaggebender Faktor für Folgespenden ist. 
An vielen Orten gibt es daher die ehrenamtliche Funktion des 
Neuspenderpaten. Die Grundlagen dieser wichtigen Aufgabe 
werden in dieser Schulung vermittelt.

Spenderehrungen
Spenderehrungen bieten Möglichkeiten, verdienten Spendenden 
Wertschätzung entgegenzubringen und sie und ihr Umfeld für 
weitere Spenden zu motivieren. In dieser Veranstaltung werden 
Anforderungen erarbeitet, Hilfsmittel vorgestellt und im Erfah-
rungsaustausch verschiedene Formen der Ehrungen präsentiert.

Fortbildung: Die Sicherstellung der 
Blutversorgung in Krisenzeiten
Die zurückliegenden Krisen wie z. B. die Corona-Pandemie waren 
für die Blutspendedienste eine große Herausforderung, um auch 
unter ungünstigen Rahmenbedingungen die Blutversorgung 
sicherzustellen. Welche Maßnahmen getroffen wurden, ob wir für 
zukünftige Krisen gut vorbereitet sind und welche wichtige Rolle 
das Ehrenamt dabei spielt, wird Dr. med. Andreas Opitz, 
Ärztlicher Geschäftsführer der DRK-Blutspendedienst Rheinland-
Pfalz und Saarland gGmbH, in dieser Veranstaltung vorstellen 
und Fragen beantworten.

Durchführung der Seminare
Die Seminare werden online oder als Präsenzveranstaltung in 
einem Zentrum für Transfusionsmedizin oder in den Kreisverbän-
den vor Ort angeboten. Welche Seminarform gewählt wird, 
entscheiden wir nach aktueller Lage gemeinsam mit den Verant-
wortlichen vor Ort.
Die Fortbildung 2023 wird nur online angeboten.
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Anmeldung zu Seminaren
Die Anmeldungen zu Seminaren des DRK-Blutspendedienstes 
West können online unter www.blutspendedienst-west.de/
ehrenamt/seminare erfolgen. 
Die Hauptabteilung Seminar nimmt nur Anmeldungen von 
DRK-Gliederungen im Bereich des DRK-Blutspendedienstes 
West an. Anmeldungen werden in der Regel in der Reihenfolge 
des Eingangs berücksichtigt. Sollten Sie kurzfristig an einem 
Termin nicht teilnehmen können, bitten wir um eine Abmeldung. 
Wir behalten uns vor, Seminare (ggf. auch kurzfristig) z. B. wegen 
zu geringer Zahl der Teilnehmenden abzu sagen.
Veranstaltungen sind für Teilnehmende aus den DRK-Gliederun-
gen im Einzugsgebiet des DRK-Blutspendedienstes West 
grundsätzlich kostenlos. Fahrtkosten werden nicht erstattet.

Anmeldung zur BlutspendeAkademie
Für unser kostenloses E-Learning-Angebot können Sie sich 
einmalig registrieren unter www.blutspendedienst-west.de/
ehrenamt/elearning.

Bestellung von Materialien
Sie können unsere Materialien und Medien kostenlos downloaden 
und bestellen unter www.blutspendedienst-west.de/ehrenamt/
medien-downloads. 

Datenschutz
Informationen gemäß Art. 13, 14 und 21 DSGVO erhalten Sie 
unter www.blutspendedienst-west.de/datenschutz.

www.blutspendedienst-west.de/ehrenamt 

Hier finden Sie alle Angebote für das Ehrenamt:



Material und Medien Material und Medien Material und MedienMaterial und Medien

Praxishandbuch für Praxishandbuch für 
die Blutspendedie Blutspende  
Das Handbuch im praktischen DIN 
A5-Format informiert über die Grund-
lagen von DRK-Blutspendeterminen 
und gibt einen Überblick über deren 
Organisation. 

Ehrenamt & QualitätEhrenamt & Qualität
Modul: EQ BlutspendeModul: EQ Blutspende
Ehrenamt & Qualität (EQ) ist das 
kostenlose Qualitätsmanagement-
system des DRK für ehrenamtliche 
Arbeit. Das EQ-Modul (Spezial) 
„Blutspende“ soll zur Qualitätssiche-
rung und -steigerung bei Blutspen-
determinen beitragen. Bestandteile 
des Moduls sind Arbeitshilfen, 
Aufgabenbeschreibungen und 
Checklisten. Die Dateien können 
auch heruntergeladen werden unter 
www.equalitaet.de.

Unterlage für Unterlage für 
NeuspenderpatenNeuspenderpaten
Eine erläuternde A4-Unterlage unter-
stützt die Ehrenamtlichen, die sich 
auf den Blutspendeterminen intensiv 
um neue Spendende kümmern und 
damit dazu beitragen, deren Rück-
kehrquote zu erhöhen.

Was man so hört über Was man so hört über 
die Blutspendedie Blutspende
Diese Broschüre beantwortet in 
kompakter Form die häufigsten 
Fragen aus der Öffentlichkeit zum 
Thema Blutspende.

Helfen bei der BlutspendeHelfen bei der Blutspende
Das Faltblatt informiert detailliert 
über die ehrenamtlichen Aufgaben 
bei der Blutspende und die Voraus-
setzungen für diese Tätigkeiten. 
Das Faltblatt kann vereinsintern und 
-extern eingesetzt werden.

Aktion HelfergewinnungAktion Helfergewinnung

Faltblatt 
Ihr ehrenamtliches Helferteam benö-
tigt Verstärkung bei der Blutspende? 
Mit diesem Faltblatt können Sie dafür 
werben! Die ehrenamtlichen Tätigkei-
ten auf einem Blutspendetermin 
werden beschrieben und Möglichkei-
ten der Unterstützung erläutert. 

Plakat
Werben Sie auf dem Blutspendeter-
min mit diesem Plakat neue Helfen-
de. Als Ergänzung zum Faltblatt 
können Sie direkt vor Ort auf die 
Aktion Helfergewinnung aufmerksam 
machen. 
Nach individueller Absprache kann 
auf dem Plakat auch eine Ansprech-
person genannt werden.

Tischaufsteller
Werben Sie auf dem Blutspendeter-
min mit diesem Tischaufsteller neue 
Helfende und nennen Sie auch hier 
gleich eine Ansprechperson.

TaschenkarteTaschenkarte
Dieser kleine Helfer bietet allen Mit-
arbeitenden im Roten Kreuz kurz und 
übersichtlich wichtige Fakten zur 
Blutspende und Kontaktmöglichkei-
ten zum DRK-Blutspendedienst 
West.

LebensmittelhygieneLebensmittelhygiene
Plakat
Eine Erinnerungshilfe für den Verpfle-
gungsbereich mit den wichtigsten 
Regeln zur Lebensmittelhygiene. 
Dieses Plakat kann in der Küche aus-
gehängt und zur Schulung eingesetzt 
werden.
Broschüre
Ein kompakter Überblick und ein 
praktischer Ratgeber für alle Mit-
arbeitenden im Verpflegungsbereich. 

Tischaufsteller Tischaufsteller 
„Allergenkennzeichnung“„Allergenkennzeichnung“
Immer mehr Ortsvereine stellen ihren 
Blutspendenden schriftliche Informa-
tionen über die angebotenen Le-
bensmittel zur Verfügung. Der Tisch-
aufsteller informiert über diesen 
zusätzlichen Service.

Helferwissen aktuellHelferwissen aktuell
In dieser A5-Broschüre sind häufige 
Fragen zur Blutspende und Einzelas-
pekte der Blutspende in knapper 
Form zusammengefasst. Themen 
wie die Unentgeltlichkeit der Blut-
spende oder Herstellung und Einsatz 
der verschiedenen Präparate werden 
einfach und verständlich erklärt.

Organisationshilfen und Basiswissen Basiswissen Helfergewinnung Ausbildung 

E-Learning

Die BlutspendeAkademie ist das orts- und zeitunabhängige 
E-Learning-Angebot der Hauptabteilung Seminar des DRK-
Blutspendedienstes West für das Ehrenamt.

Lernen, wann und wo immer Sie wollen ...Lernen, wann und wo immer Sie wollen ...

VorträgeVorträge
Verschiedene Vorträge geben Ein-
blick in unterschiedliche Bereiche der 
Blutspende. 
In Erste-Hilfe-Kursen können mit 
Hilfe der Vorträge Informationen über 
die Blutspende gegeben werden.

Jetzt kostenlos starten unter:
elearning.blutspendedienst-west.de

Aktuell werden in der BlutspendeAkademie drei Kurse ange-
boten: der Grundlagenkurs „Einsatzkräftegrundausbildung 
Blutspende“, die „Anmeldung mit der mobilen Datenerfas-
sung (MDE)“ und „Kommunikation bei der Blutspende“. 
Weitere Kurse sind geplant und werden nach Fertigstellung 
freigeschaltet.


