"Blutspender sind Leuchtturme
der Gemeinschaft"

Am 14. Juni ist Weltblutspendetag — ein Tag, der allen unermudlichen Blutspenderinnen und Blutspendern
gewidmet ist. Ihr Einsatz ist ein Ausdruck gelebter Solidaritat und ein unverzichtbarer Beitrag zur medizinischen
Versorgung in Deutschland. Angesichts dieses grolien Engagements sprechen die DRK-Blutspendedienste,
auch im Namen aller Patientinnen und Patienten, ihren herzlichen Dank fiir den herausragenden und selbstlosen
Einsatz zum Wohle der Gemeinschaft aus.

Vor dem Hintergrund des demografischen Wandels gewinnt dieses unersetzliche Engagement zusatzlich an
Bedeutung: Wahrend die Bevdlkerung insgesamt altert, sinken insbesondere in den jlingeren Altersgruppen die
Spenderzahlen — eine Entwicklung, die langfristig zur Herausforderung fiur die Versorgungssicherheit werden
kann.

,unser Versorgungssystem ist auf das dauerhafte Mitwirken vieler angewiesen — tUber Generationen hinweg®,
betont Georg Gotz, Vorsitzender der Arbeitsgemeinschaft der DRK-Blutspendedienste. ,Ob Grippewelle,
Sommerferien oder demografischer Wandel — je mehr Menschen regelmaRig spenden, desto stabiler bleibt die
Versorgung. Blutspenderinnen und Blutspender sind echte Leuchttiirme der Gemeinschaft. Sie zeigen Haltung,
Verantwortung und Solidaritat.”

Im Jahr 2024 kamen rund 3,16 Millionen Menschen zu einem der bundesweit 40.696 DRK-Blutspendetermine.
Sie alle tragen zur Versorgung von Patientinnen und Patienten in Kliniken bei — an 365 Tagen im Jahr. Doch mit
Blick auf die Zukunft reicht dieses Engagement allein nicht aus. Nur mit einer dauerhaft breiten Basis an
Spenderinnen und Spendern kann die Versorgung auch kiinftig gesichert werden. Eine alternde Gesellschaft
macht deutlich: Jede Spende zahlt!

Blutspende braucht Planung — besonders im Sommer

Erfahrungsgemal kommt es in den Sommermonaten immer wieder zu einem Ruickgang bei der
Spendenbereitschaft — etwa durch Urlaubszeiten oder Hitzewellen. Gleichzeitig bleibt der Bedarf an
Blutpraparaten konstant hoch: Taglich werden in deutschen Kliniken tausende Praparate fir Operationen, zur
Behandlung schwerer Krankheiten oder in Notfallen bendtigt. Die DRK-Blutspendedienste appellieren daher
eindringlich: Blutspenden retten Leben — regelmaRig, generationeniibergreifend und zu jeder Jahreszeit.

DRK-Blutspende in Deutschland in Zahlen — Vergleich 2024 / 2023



Anzahl DRK-Blutspendetermine
2024: 40.696

2023: 40.031

Veranderung: +1,6 %

Spendewillige

2024: 3.160.254
2023: 3.171.009
Veranderung: —0,3 %

Erstspendewillige
2024: 288.524

2023: 307.164
Veranderung: —6,0 %

Regional (Nordrhein-Westfalen / Rheinland-Pfalz / Saarland)

Der Blutspendedienst-West steht flur eine sichere Versorgung von rund 23 Millionen Menschen und damit rund
28 Prozent der bundesdeutschen Bevdlkerung. Allein in Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz und dem Saarland
werden taglich bis zu 3.500 Blutkonserven benétigt. Diesen besonderen Auftrag erfiillen die haupt- und
ehrenamtlichen Mitarbeitenden des DRK-Blutspendedienstes West taglich auf rund 50 Blutspendeterminen.
Ohne den freiwilligen und kontinuierlichen Einsatz derer, die durch ihre Blutspenden das medizinische
Gemeinwohl unterstiitzen, ware dies nicht zu leisten. Mit einer Blutspende kann bis zu drei kranken oder
verletzten Menschen geholfen werden. Eine Blutspende ist Hilfe, die ankommt und schwerstkranken Patienten
eine Uberlebenschance gibt.

Das DRK bittet alle Biirger, die Blut spenden moéchten, sich vorab online einen persénlichen Termin zu

reservieren. Alle Termine sowie eventuelle Anderungen, aktuelle MaBnahmen und Informationen rund um

das Thema Blutspende sind unter 0800 11 949 11 oder unter www.blutspende.jetzt
(https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?

url=http%3A%2F %2Fwww.blutspende.jetzt%2F &data=05%7C02%7 Cc.mueller%40bsdwest.de%7Cd3bcf17ef1704432060808
tagesaktuell abrufbar.
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