
Blutspenden in 59755 Arnsberg bis zum 22.08.2025

Do 05.06.2025
17:00-20:00 Uhr

Arnsberg 59757 - Holzen

Schützenhalle

Vorm Lüer 40

Fr 06.06.2025
15:00-20:00 Uhr

Sundern 59846

DRK-Heim

Rathausplatz 5

Fr 06.06.2025
16:00-19:00 Uhr

Holzwickede 59439

Rausinger Mehrzweckhalle

Rausinger Str.

Fr 06.06.2025
16:00-19:00 Uhr

Hamm 59069 - Rhynern

Konrad-Adenauer-Realschule

Heideweg 4

Di 10.06.2025
16:00-20:00 Uhr

Unna 59425

DRK-Heim

Krautstr. 23

Di 10.06.2025
12:00-17:00 Uhr

Kamen 59174 - Kamen-Mitte

IKEA Kamen

Kamen Karree 1

Di 10.06.2025
14:30-19:30 Uhr

Soest 59494

Stadthalle Soest

Dasselwall 1

Di 10.06.2025
17:00-20:00 Uhr

Meschede 59872 - Remblinghausen

Schützenhalle

Am Sportplatz 3

Mi 11.06.2025
16:00-20:00 Uhr

Arnsberg 59757 - Müschede

Schützenhalle

Hubertusstraße

Mi 11.06.2025
10:00-20:00 Uhr

Iserlohn 58636

DRK - Zentrum

Karnacksweg 35 a



Do 12.06.2025
17:30-20:30 Uhr

Sundern 59846 - Hellefeld

Schützenhalle

Hellefelder Str. 3

Do 12.06.2025
10:00-20:00 Uhr

Arnsberg 59821

Berufskolleg am Eichholz

Feauxweg 24

Do 12.06.2025
10:00-14:00 Uhr

Soest 59494

Stadtbücherei Soest

Severinstr. 10

Fr 13.06.2025
16:00-19:00 Uhr

Holzwickede 59439 - Opherdicke

Evangelisches Gemeindehaus

Unnaer Str. 70

Fr 13.06.2025
17:00-20:00 Uhr

Erwitte 59597 - Horn

Grundschule

Schulstr. 3

Sa 14.06.2025
09:00-13:00 Uhr

Soest 59494

Möbel Wiemer

Martin-Opitz-Str. 2

Mo 16.06.2025
10:00-13:30 Uhr

Unna 59423

Rathaus Unna

Rathausplatz 1

Mo 16.06.2025
17:00-20:00 Uhr

Eslohe 59889 - Cobbenrode

Feuerwehrgerätehaus

Zur Heßmecke 3

Di 17.06.2025
16:30-19:30 Uhr

Fröndenberg 58730

Gesamtschule

Im Wiesengrund 7

Di 17.06.2025
11:00-15:00 Uhr

Unna 59425 - Königsborn

Lebenszentrum Königsborn

Zimmerplatz 2

Mi 18.06.2025
18:00-20:30 Uhr

Warstein 59581 - Hirschberg

Schützenhalle

Schützenstr. 30



Mi 18.06.2025
16:30-19:30 Uhr

Unna 59427 - Hemmerde

Bürgerhaus Arche

Hemmerder Dorfstr. 78a

Mi 18.06.2025
16:00-20:00 Uhr

Ense 59469 - Niederense

Hubertushalle

Heuerwerth 3

Mi 18.06.2025
16:00-20:00 Uhr

Welver 59514 - Borgeln

Ev. Gemeindehaus Niederbörde

Reiherstr. 14

Fr 20.06.2025
16:00-20:00 Uhr

Hamm 59071 - Mark

Kirchspiel/Märkischer Schützen, verein 1827 e.V.

Marker Dorfstr. 45

Di 24.06.2025
12:00-16:00 Uhr

Arnsberg 59755 - Neheim

Am Bremers Park Seniorenzentru, m

Theodor-Cosack-Str. 2

Di 24.06.2025
17:00-20:00 Uhr

Lippetal 59510 - Oestinghausen

Gemeinschaftshalle

Wiltroper Str. 8

Di 24.06.2025
17:00-20:00 Uhr

Meschede 59872 - Wehrstapel

Schützenhalle

Am Schützenplatz 1 a

Mi 25.06.2025
14:00-19:00 Uhr

Hamm 59071 - Mark

Kirchspiel/Märkischer Schützen, verein 1827 e.V.

Marker Dorfstr. 45

Mi 25.06.2025
16:00-20:00 Uhr

Menden 58708

Schützenhalle Bösperde

Bahnhofstr in Bösperde 7

So 29.06.2025
09:30-13:00 Uhr

Meschede 59872

St. Georg Halle

Schützenstr. 37

Mo 30.06.2025
18:00-20:30 Uhr

Arnsberg 59823 - Niedereimer

Schützenhalle

Himmelpfortener Weg



Mo 30.06.2025
17:30-20:30 Uhr

Sundern 59846 - Allendorf

Schützenhalle

Am Halmer 11

Mo 30.06.2025
16:30-20:00 Uhr

Meschede 59872

St. Georg Halle

Schützenstr. 37

Mo 30.06.2025
16:00-19:30 Uhr

Menden 58708 - Halingen

Mehrzweckhalle

Halinger Dorfstr. 41

Di 01.07.2025
14:00-19:00 Uhr

Altena 58762

Thomas Morus Haus

Friedhofstr. 14

Mi 02.07.2025
16:00-20:30 Uhr

Warstein 59581

Sauerlandhalle

Herrenbergsweg 18

Mi 02.07.2025
18:00-20:30 Uhr

Sundern 59846 - Endorf

Schützenhalle

Zum Bilsenberg

Mi 02.07.2025
14:00-19:00 Uhr

Altena 58762

Thomas Morus Haus

Friedhofstr. 14

Mi 02.07.2025
16:00-20:00 Uhr

Wickede 58739

Bürgerhaus

Kirchstr. 4

Mi 02.07.2025
16:30-19:30 Uhr

Welver 59514 - Borgeln

Schützenhalle

Bördestr. 77

Do 03.07.2025
18:00-20:30 Uhr

Meschede 59872 - Grevenstein

Schützenhalle

Ostfeld 3

Fr 04.07.2025
15:30-19:30 Uhr

Kamen 59174

Hauptschule

Am Koppelteich 16



So 06.07.2025
09:30-14:00 Uhr

Soest 59494

Stadthalle Soest

Dasselwall 1

Mo 07.07.2025
16:00-20:00 Uhr

Wickede 58739

Bürgerhaus

Kirchstr. 4

Mo 07.07.2025
14:30-19:30 Uhr

Soest 59494

Stadthalle Soest

Dasselwall 1

Mo 07.07.2025
16:30-20:00 Uhr

Meschede 59872

Berufskolleg Meschede des HSK, im Foyer

Duennefeldweg 5

Di 08.07.2025
16:00-20:00 Uhr

Unna 59425

DRK-Heim

Krautstr. 23

Di 08.07.2025
16:30-20:00 Uhr

Menden 58708 - Schwitten

Mehrzweckhalle

Turnerweg 10

Mi 09.07.2025
10:00-20:00 Uhr

Iserlohn 58636

DRK - Zentrum

Karnacksweg 35 a

Mi 09.07.2025
17:00-20:00 Uhr

Eslohe 59889 - Wenholthausen

Schützenhalle

Schützenweg 4

Do 10.07.2025
16:00-20:00 Uhr

Arnsberg 59759 - Bruchhausen

Schützenhalle

Krellstr. 3-5

Fr 11.07.2025
16:30-19:30 Uhr

Fröndenberg 58730 - Frömern

Ev. Gemeindehaus

Brauerstr. 5

Fr 11.07.2025
16:00-19:30 Uhr

Hamm 59077 - Herringen

Kultur- u. Begegnungsstätte

Zum Torksfeld 2



Fr 11.07.2025
17:00-20:30 Uhr

Erwitte 59597

Erich Kästner-Grundschule

Glasmerweg 14

Di 15.07.2025
16:30-19:30 Uhr

Iserlohn 58640 - Kalthof

Jakobuskirche

Leckingser Str. 175

Mi 16.07.2025
16:00-20:00 Uhr

Arnsberg 59757 - Voßwinkel

Schützenhalle

Haarhofstr.10

Mi 16.07.2025
16:00-19:30 Uhr

Iserlohn 58644 - Letmathe-Grüne

Kath. Gemeindehaus Herz-Jesu

Untergrüner Str. 19O

Do 17.07.2025
16:00-20:00 Uhr

Werl 59457

DRK-Heim

Kurfürstenring 31

Do 17.07.2025
17:00-20:00 Uhr

Meschede 59872 - Wennemen

Schützenhalle

Vereinsstr.

Fr 18.07.2025
16:00-19:00 Uhr

Holzwickede 59439

Rausinger Mehrzweckhalle

Rausinger Str.

Fr 18.07.2025
14:30-19:30 Uhr

Werl 59457

DRK-Heim

Kurfürstenring 31

Fr 18.07.2025
14:30-19:30 Uhr

Menden 58710 - Lendringsen

Kath. Pfarrheim St.Josef

Kaltenbachstr. 8

Mo 21.07.2025
16:00-20:00 Uhr

Werl 59457

DRK-Heim

Kurfürstenring 31

Di 22.07.2025
16:00-20:00 Uhr

Ense 59469 - Bremen

Schützenhalle

Hauptstr. 27



Di 22.07.2025
16:30-20:00 Uhr

Möhnesee 59519 - Körbecke

Möhneseehalle

Schützenstr. 17

Mi 23.07.2025
16:30-19:30 Uhr

Fröndenberg 58730

DRK Heim

Harthaer Platz 4

Do 24.07.2025
17:00-20:00 Uhr

Lippetal 59510 - Lippborg

Kath. Pfarrheim Lippborg

Ilmerweg 5

Fr 25.07.2025
13:00-18:00 Uhr

Hamm 59069 - Rhynern

Höffner Möbelgesellschaft, GmbH & Co. KG

Unnaer Str. 35

Fr 25.07.2025
17:00-20:00 Uhr

Werl 59457 - Holtum

Schützenhalle

Agathastr. 2

Mo 28.07.2025
16:00-19:30 Uhr

Iserlohn 58640 - Hennen

Kath. Pfarrheim Herz-Jesu

Schöneberger Str. 1

Mi 30.07.2025
14:00-19:00 Uhr

Hamm 59071 - Mark

Kirchspiel/Märkischer Schützen, verein 1827 e.V.

Marker Dorfstr. 45

Mi 30.07.2025
17:00-20:00 Uhr

Welver 59514 - Klotingen

Bürgerhaus

Hohe Brücke 2 a

Do 31.07.2025
18:00-20:30 Uhr

Sundern 59846 - Langscheid

Schützenhalle

Ringstr. 23

Do 31.07.2025
11:30-17:00 Uhr

Unna 59423

Christliches Klinikum Mitte

Mozartstr. 26

Di 05.08.2025
16:00-20:00 Uhr

Neuenrade 58809

Philipp Neri Haus

Bahnhofstr. 1



Mi 06.08.2025
10:00-20:00 Uhr

Neuenrade 58809

Philipp Neri Haus

Bahnhofstr. 1

Mi 06.08.2025
14:30-19:30 Uhr

Soest 59494

Stadthalle Soest

Dasselwall 1

Do 07.08.2025
17:00-20:00 Uhr

Sundern 59846 - Hachen

Schützenhalle

Hachener Str. 46

Fr 08.08.2025
15:00-19:00 Uhr

Kamen 59174 - Kamen-Mitte

DRK Heim

Werkstr. 3

Fr 08.08.2025
12:00-17:00 Uhr

Kamen 59174 - Kamen-Mitte

IKEA Kamen

Kamen Karree 1

Mo 11.08.2025
16:00-20:00 Uhr

Neuenrade 58809 - Altenaffeln

Bürgerhaus

Schulstr. 6

Di 12.08.2025
16:00-20:00 Uhr

Arnsberg 59757 - Herdringen

Gemeinschaftshalle

Zum Krähenbrink 11

Di 12.08.2025
16:00-20:00 Uhr

Unna 59425

DRK-Heim

Krautstr. 23

Di 12.08.2025
16:00-20:00 Uhr

Werl 59457

DRK-Heim

Kurfürstenring 31

Mi 13.08.2025
10:00-20:00 Uhr

Iserlohn 58636

DRK - Zentrum

Karnacksweg 35 a

Mi 13.08.2025
16:30-19:30 Uhr

Fröndenberg 58730

DRK Heim

Harthaer Platz 4



Do 14.08.2025
17:00-20:30 Uhr

Warstein 59581 - Sichtigvor

Haus Teiplaß

Jahnstr. 11

So 17.08.2025
11:00-14:00 Uhr

Hamm 59077 - Sandbochum

Vereinsheim

Heinrich-Budde-Str. 2

Mo 18.08.2025
15:00-20:00 Uhr

Bad Sassendorf 59505

Tagungs-und Kongresszentrum

Eichendorffstr. 2

Mo 18.08.2025
10:00-17:30 Uhr

Meschede 59872

FuZo Meschede

Ruhrstraße

Di 19.08.2025
16:00-20:00 Uhr

Werl 59457 - Westönnen

Schützenhalle

Mawicker Weg 8

Di 19.08.2025
10:00-17:30 Uhr

Meschede 59872

FuZo Meschede

Ruhrstraße

Mi 20.08.2025
10:00-17:30 Uhr

Meschede 59872

FuZo Meschede

Ruhrstraße

Mi 20.08.2025
15:00-20:00 Uhr

Hemer 58675 - Hemer

Casino Sauerlandpark

Platanenallee 14

Do 21.08.2025
17:00-20:00 Uhr

Lippetal 59510 - Herzfeld

Bürgerhaus

Beckumer Str. 29 a

Do 21.08.2025
10:00-17:30 Uhr

Meschede 59872

FuZo Meschede

Ruhrstraße

Fr 22.08.2025
16:00-20:00 Uhr

Kamen 59174 - Heeren-Werve

Schießsportgruppe Heeren

Westfälische Str. 46



Fr 22.08.2025
16:00-19:00 Uhr

Hamm 59071 - Uentrop-Werries

Evang. Gemeindehaus

Braamer Str.38

Fr 22.08.2025
10:00-17:30 Uhr

Meschede 59872

FuZo Meschede

Ruhrstraße


